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Προς: ΙΑ ΕΝΩΣΗ Συλλόγων Αντισφαίρισης 
Ημερομηνία: 06/05/2025 

 
 
 

Παροχές για τους Αθλητές και τους Α΄ βαθμού συγγενείς 

 
 

Διαγνωστικά κέντρα HealthSpot & Πlaton Δiagnosis με την αξιοπιστία του HHG 

Τα διαγνωστικά κέντρα HealthSpot & Πlaton Δiagnosis αποτελούν μία ολοκληρωμένη και πρωτοποριακή 
επιλογή για την υγεία στην Ελλάδα, προσφέροντας τη δυνατότητα διαγνωστικών εξετάσεων και ιατρικών 
επισκέψεων με εξειδικευμένους και διακεκριμένους ιατρούς του Hellenic Healthcare Group (ΗΗG), όλα σε ένα 
Spot. 

Τα κέντρα είναι εξοπλισμένα με υπερσύγχρονη τεχνολογία και βρίσκονται σε ανοιχτή επικοινωνία με τα 
θεραπευτήρια του Ομίλου (Υγεία, Metropolitan Hospital, Μητέρα, Μetropolitan General, Creta InterClinic)  

ώστε να παρέχουν υψηλής ποιότητας υπηρεσίες και εξατομικευμένη αντιμετώπιση κάθε θέματος υγείας. 
Συνεργάζονται με τις ιδιωτικές ασφάλειες και είναι συμβεβλημένα με τον ΕΟΠΥΥ. 

Τα HealthSpot είναι κοντά σας σε Κηφισιά, Περιστέρι, Γλυφάδα, Ραφήνα, Πειραιά (εντός ΟΛΠ), Σαντορίνη, 
Μυτιλήνη και Μύκονο (MyClinic).  

Tα διαγνωστικά κέντρα Πlaton Δiagnosis λειτουργούν από το 1996 στη Θεσσαλονίκη, ενώ από το 2021 έως 
σήμερα έχουν δημιουργηθεί 3 νέες μονάδες στην Αθήνα και συγκεκριμένα τη Γλυφάδα, τη Βουλιαγμένη και το 
Κολωνάκι, ενώ παρέχονται και υπηρεσίες κατ’ οίκον για εξετάσεις και ιατρονοσηλευτική φροντίδα.

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhealthspot.hhg.gr%2F&data=05%7C01%7CRXygkou%40healthspot.hhg.gr%7C416d4a94a9dd4c91d9cb08dbcb08d7e7%7Ca7322e771c0042dba42fa00037e730ab%7C0%7C0%7C638327011072704758%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ufkiNy9K28OXAlKT%2BET%2FYzpMFZIzn8dUuZDWsdoeKmk%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhealthspot.hhg.gr%2F&data=05%7C01%7CRXygkou%40healthspot.hhg.gr%7C416d4a94a9dd4c91d9cb08dbcb08d7e7%7Ca7322e771c0042dba42fa00037e730ab%7C0%7C0%7C638327011072704758%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ufkiNy9K28OXAlKT%2BET%2FYzpMFZIzn8dUuZDWsdoeKmk%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.hhg.gr%2Fel%2F&data=05%7C01%7CRXygkou%40healthspot.hhg.gr%7C416d4a94a9dd4c91d9cb08dbcb08d7e7%7Ca7322e771c0042dba42fa00037e730ab%7C0%7C0%7C638327011072704758%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=pXQtRPOCfMpqfnqEnSuLgtOsrE5qrH7sgKC%2F3jQy9Sc%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhealthspot.hhg.gr%2F&data=05%7C01%7CRXygkou%40healthspot.hhg.gr%7C416d4a94a9dd4c91d9cb08dbcb08d7e7%7Ca7322e771c0042dba42fa00037e730ab%7C0%7C0%7C638327011072704758%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ufkiNy9K28OXAlKT%2BET%2FYzpMFZIzn8dUuZDWsdoeKmk%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhealthspot.hhg.gr%2F&data=05%7C01%7CRXygkou%40healthspot.hhg.gr%7C416d4a94a9dd4c91d9cb08dbcb08d7e7%7Ca7322e771c0042dba42fa00037e730ab%7C0%7C0%7C638327011072861788%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=LQLAJ52tdirn2nC%2FGxugaxsHLxCtfB1OlVX9O9lPZPY%3D&reserved=0


 
 

  
 

 

  

     

                                                                                                                                                                                    
 

 
 

(Χορήγηση Πιστοποιητικού Υγείας) 
 

• Καρδιολογικός έλεγχος – Back 2 School (Όλο το χρόνο) 25€ 
(Ενήλικες και παιδιά από 7 ετών και άνω) 
 
Περιλαμβάνει:  

✓ Καρδιολογική εξέταση 
✓ Ηλεκτροκαρδιογράφημα 
✓ Τρίπλεξ Καρδιάς 

*Απαραίτητη προϋπόθεση η ύπαρξη ενεργού ΑΜΚΑ 
 
 
 

 

• Παρέχεται έκπτωση 10% επί της συμμετοχής 15% του ΕΟΠΥΥ (με 

χρήση έγκυρου παραπεμπτικού ΕΟΠΥΥ) για τις εργαστηριακές 

εξετάσεις. 

 

   (*)Εξαιρείται της έκπτωσης η παρακράτηση ασφαλισμένου ανά       

   παραπεμπτικό ΕΟΠΥΥ, 1€ για εργαστηριακές εξετάσεις. 

     

• Αιματολογικές εξετάσεις σε τιμές ΦΕΚ (χωρίς χρήση παραπεμπτικού 

ΕΟΠΥΥ)  

Σημείωση: Εξαιρούνται οι μοριακές εξετάσεις. 

• Υπέρηχοι 20% έκπτωση επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου (χωρίς 

χρήση παραπεμπτικού ΕΟΠΥΥ) 

•  Μαγνητικές & Αξονικές τομογραφίες σε τιμές ΦΕΚ  (χωρίς χρήση 

παραπεμπτικού ΕΟΠΥΥ) 

Σημείωση: Εξαιρούνται οι ειδικές Μαγνητικές και Αξονικές τομογραφίε

 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ 

 
 

ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ  

 

 
 



 
 

  
 

 

  

     

                                                                                                                                                                                    
 

ΝΩΣΤΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ  
ΒΑΣΙΚΟ CHECK UP 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ 

Γενική Εξέταση Αίματος 

Σάκχαρο 

Ουρία 

Κρεατινίνη 

Χοληστερόλη 

Τριγλυκερίδια 

HDL 

LDL 

Τρανσαμινάση AST (SGOT) 

Τρανσαμινάση ALT (SGPT) 

Θυρεοειδοτρόπος Ορμόνη (TSH) 

Γενική Ούρων 

ΚΟΣΤΟΣ 15€ 

 

 

 

 

 

 

 
 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΒΑΣΙΚΟ CHECK UP 2 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ 

Γενική Εξέταση Αίματος 

Ταχύτητα Καθίζησης Ερυθρών 

Σάκχαρο 

Ουρία 

Κρεατινίνη 

Χοληστερόλη 

Τριγλυκερίδια 

HDL 

LDL 

Τρανσαμινάση AST (SGOT) 

Τρανσαμινάση ALT (SGPT) 

Σίδηρος  

Κάλιο (Κ) 

Νάτριο (Na) 

Γενική Ούρων 

ΚΟΣΤΟΣ 20€ από 23€ 

ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ- CHECK UP 

 
 



 
 

  
 

 

  

     

                                                                                                                                                                                    

                                                           HomeCare by HHG 

• Κατ’ οίκον υπηρεσίες υγείας     
 

Δυνατότητα κατ’ οίκον περίθαλψης, από τη “HomeCare”, άρτια 

στελεχωμένη από έμπειρο ιατρονοσηλευτικό προσωπικό του 

Ομίλου. 

 

Παρεχόμενες υπηρεσίες για Ενήλικες! 
 

• Ακτινογραφία Κατ΄ Οίκον 

• Ηλεκτροκαρδιογράφημα Κατ΄ Οίκον 

• Αιμοληψία και μεταφορά δείγματος στα εργαστήρια του Ομίλου HHG 

• Χορήγηση φαρμάκου με Υποδόρια / Ενδομυϊκή ένεση 

• Ενδοφλέβια χορήγηση Ορού / Φαρμακευτικής αγωγής 

• Αλλαγή & Περιποίηση τραύματος 

• Ιατρική επίσκεψη Κατ΄ Οίκον 

• Υπέρηχοι Κατ΄ Οίκον 
 

Παρεχόμενες υπηρεσίες για το μωρό και τους νέους γονείς! 
 

o Εξέταση χολερυθρίνης σε νεογνά  

o Αιματολογικές εξετάσεις σε βρέφη – παιδιά  

o Περιποίηση και φροντίδα νεογνού  

o Υποστήριξη – Συμβουλευτική για τη νέα μητέρα  
 

Επικοινωνία 
 

 Η HomeCare διαθέτει τηλεφωνικό κέντρο 1051 (επιλογή 1) για την άμεση 
 εξυπηρέτηση όσων ενδιαφέρονται για κατ’ οίκον υπηρεσίες υγείας. 
 Τηλ. γραμματειακής υποστήριξης: 212-8086051, 210-6867993 

Ώρες λειτουργίας 
 Καθημερινά, Κυριακή και Αργίες (7d/wk) : 07:00 – 23:00 
 
 
 
 
 

 

 



 
 

  
 

 

  

     

                                                                                                                                                                                    

ΣΗΜΕΙΑ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ 
 

HealthSpot  

ΚΗΦΙΣΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ ΓΛΥΦΑΔΑ 
ΡΑΦΗΝΑ  

(Μόνο αιματολογικές 
εξετάσεις) 

Λεβίδου 16 
Π. Τσαλδάρη & Σαρανταπόρου 

1 
Γρηγ. Λαμπράκη 62 Βασ. Γεωργίου & Τριγλίας 

Τ.Κ. 14562 Τ.Κ.12134 Τ.Κ. 16674 ΤΚ 19009 

212 80 86 100 212 80 86 200 212 80 86 300 212 80 86 600 

kifisia@healthspot.hhg.gr  peristeri@healthspot.hhg.gr glyfada@healthspot.hhg.gr rafina@healthspot.hhg.gr 

 

ΠLATON ΔIAGNOSIS  

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

ΠLATON ΣΟΦΟΥΛΗ 
ΠLATON 

ΚΑΛΑΜΑΡΙΑ 
ΠLATON ΠΥΛΑΙΑ 

ΠLATON ΑΛ. 
ΣΒΩΛΟΥ 

ΠLATON  ΕΘΝΙΚΗΣ 
ΑΜΥΝΗΣ 

  T. +30 2310 425 901   T. +30 2310 425 901 
  T. +30 2310 425 

901 
  T. +30 2310 425 901   T. +30 2310 425 901 

sofouli@platonae.gr finikas@platonae.gr  

pylaia@platonae.
gr 

svolou@platonae.gr  aminis@platonae.gr  

Θεμιστοκλή 
Σοφούλη 14 

Κων/νου 
Καραμανλή 64 

Λεωφ. Τζων 
Κέννεντυ 37 

Αλεξάνδρου Σβώλου 
32 

Εθνικής Αμύνης 32 

ΑΘΗΝΑ   

ΠLATON 
ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗ 

ΠLATON ΓΛΥΦΑΔΑ 
ΠLATON  

ΚΟΛΩΝΑΚΙ 
  

T. +30 210 896 0034-
33 

T. +30 210 896 0035 
T. +30 210 
7209930 

  

vouliagmeni@platon
ae.gr 

glyfada@platonae.gr 
kolonaki@platona

e.gr 
  

Αγ. Παντελεήμονος 
9 

Γεωργίου Κονδύλη 
12 

Καρνεάδου 35   
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